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Anmerkung: Im nachfolgenden Text wird fiir das bessere Leseverstandnis die mannliche Form
(z.B. Spieler, Trainer usw.) benutzt. Alle personenbezogenen Bezeichnungen in die-
sem Dokument sind geschlechtsneutral zu verstehen.

Anderungsjournal
Datum Version | Anderung
25.05.2020 Ersterstellung
01.07.2020 Uberarbeitung
04.10.2020 Uberarbeitung
21.10.2020 Uberarbeitung

09.03.2021 2.0 Komplettiberarbeitung nach 2. Lockdown

Praambel, Kapitel (2) neu gegliedert und Orte hinzugefiigt, Kapitel (4) Absatz
1 erweitert, Kapitel (5) Symptome angepasst, Kapitel (8) Kontaktdatenerfas-
sung, Kapitel (15) neu, Kapitel (7) Satz zwei gedndert, Kapitel (12) Gberarbei-
tet

19.05.2021 2.1

Praambel, Kapitel (12) hinzugefiigt Tests von Schulen und Offnungsstufen

07.06.2021 2.2 . .
Uberarbeitet.
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(1) Praambel

Derzeit ist die Einhaltung von Hygiene und Abstand die einzige Moglichkeit, das Corona-Virus wirk-
sam zu bekampfen, die Ausbreitung zu verhindern und die Ansteckung mdoglichst zu vermeiden. Fir
die Dauer der Pandemie wurden von der SG Heuchelberg Hygieneregeln nach den Vorgaben des Kul-
tusministeriums und Sozialministeriums BW aus der ,,Corona-Verordnung Sportstatten” erstellt. Das
nachfolgende Konzept fullt auf der vierte CoronaVO des Landes Baden-Wiirttemberg vom 13. Mai
2021, in der ab 7. Juni 2021 geltenden Fassung.

Die Erstellung eines Hygienekonzeptes ist Grundlage der Erlaubnis eines Trainingsbetriebes (Vorgabe
Infektionsschutzgesetz IfSG) und ist auf Verlangen den zustéandigen Behorden vorzulegen.

Wir zahlen auf eure Ehrlichkeit und Verlasslichkeit. Eine Infektion im Handballsport kann die zur Scha-
digung des Vereins, der Spielgemeinschaft oder unseres ganzen Sports bedeuten.

Bei Nichteinhaltung kann der Trainingsbetrieb, Sport- und Wettkampfbetrieb eingestellt werden und
zu einem Nutzungsverbot von Sportstatten flihren. Ebenso kdnnen einzelne Personen bei Nichtein-
haltung und Gefahrdung anderer der Halle verwiesen werden. Im Mittelpunkt stehen die Gesundheit
und der Handballsport.

(2) Geltungsbereich

Dieses Hygienekonzept gilt fiir folgende Trainingsstatten:

a. Landkreis Heilbronn

Eichbotthalle AuBensportanlage Leingarten
Schwaigerner Str. 45 An der Eichbotthalle

74211 Leingarten 74211 Leingarten

Sportplatz SV Leingarten Naherholungsgebiet Eichbott- Heuchelberg
Heuchelbergstrasse 74211 Leingarten

74211 Leingarten
Sporthalle Nordheim Sportgelande Breibach

Sportgelande Breibach 74226 Nordheim
74226 Nordheim
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b. Stadtkreis Heilbronn

Sporthalle auf der Schanz Sportgeldande bei der Schanzsporthalle
Kraichgauplatz 17 Kraichgauplatz 17

74080 Heilbronn-Bockingen 74080 Heilbronn-Bockingen

Sporthalle HvK Monchseehalle

Kastanienweg 17 KarlstraRe 46

74080 Heilbronn 74072 Heilbronn

Sporthalle Gustav-v.-Schmoller-Schule
SchitzenstraRe
74072 Heilbronn

(3) Hygienebeauftragte SG Heuchelberg

Die Hygienebeauftrage sind:

SG Heuchelberg Steffen Ramsperger corona@sgheuchelberg.de
SV Union Bdckingen Uwe Hahn corona@sgheuchelberg.de
SV Leingarten Annette Endner corona@sgheuchelberg.de
TSV Nordheim Martin Hassler corona@sgheuchelberg.de

(4) Allgemeine MaRnahmen zum Hygieneschutz

Die Anreise aller am Training beteiligten erfolgt moglichst individuell. Auf Fahrgemeinschaften sollte
wo moglich verzichtet werden. Bei Mitfahrten von haushaltsfremden Personen im Auto gilt fiir alle
Insassen eine Maskenpflicht (medizinische Maske (DIN EN 14683:2019-10) oder FFP2 (DIN EN
149:2001), KN95, N95, KF 94, KF 99 Maske). Paare, die nicht zusammenleben, gelten auch hier als ein
Haushalt.

Aller am Training beteiligter Personen missen vor dem Training ihre Hande waschen mit Seife flr 20-
30 Sekunden oder eine Handedesinfektion benutzen, dazu soll das Desinfektionsmittel mit beiden
Handen bis zur vollstandigen Trocknung eingerieben werden (ca. 30 Sekunden)

Husten- und Niesetikette sind einzuhalten. Bitte husten und niesen sie niemanden an. Drehen sie sich
bitte weg.

Mit den Handen nicht das Gesicht, insbesondere nicht die Schleimhaute beriihren. Wenn ein Kontakt
mit der Mund- oder Nasenschleimhaut stattfindet, konnen diese Partikel an unseren Handen haften
und somit kann eine indirekte Ubertragung erfolgen.

Keine Berlihrungen, Umarmungen und kein Handeschiitteln praktizieren.
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Offentlich zugdngliche Handkontaktstellen wie zum Beispiel Tiirklinken méglichst nicht mit der Hand
anfassen. Tiren wenn moglich offen stehen lassen.

Materialien und andere oft berthrte Stellen und Materialien werden nach dem gebrauch gereinigt
oder desinfiziert.

Es sollten ausreichend Trainer fiir die Uberwachung der Abstandsregeln eingesetzt werden.

Es wird Empfohlen die Corona-Warn-App zu benutzen. Dadurch kann die Corona-Warn-App die Ar-
beit der Gesundheitsamter beim Nachverfolgen der Kontakte Corona-positiv getesteter Personen un-
terstitzen.

(5) Zutritt- und Teilnahmeverbot

Es besteht ein Zutritt- und Teilnahmeverbot nach § 7 CoronaVO.

e Die in Kontakt zu einer mit dem Coronavirus infizierten Person stehen oder standen, wenn seit
dem letzten Kontakt noch nicht 14 Tage vergangen sind.

e Die typische Symptome einer Infektion mit dem Coronavirus, namentlich Fieber/erhéhte Tem-
peratur ab 38° C, trockener Husten, Stérung des Geschmacks- oder Geruchssinns, allgemeines
Krankheitsgefiihl, Muskelschmerzen aufweisen

e Personen die in einer verordneten Quarantane sind.

e Personen die auf ein Ergebnis eines Covid-19 Test warten.

e Personen die entgegen Kapitel (7) ,,Mund-Nasen-Bedeckung” keine Mund-Nasen-Bedeckung
tragen.

(6) Abstandsregeln
Alle am Training beteiligten Personen halten min. 1,5 Meter Abstand zu anderen Personen.

Abseits des Sportbetriebs, bei Besprechungen oder Pausen ist ein Abstand von mindestens 1,5 Me-
tern zu anderen Personen einzuhalten.

Die Trainingsgruppe treffen sich vor der Trainingsstatte unter Einhaltung der Abstandsregeln, es ist
darauf zu achten, den Ein- und Ausgangsbereich frei zu halten.

Die Sporttaschen werden neben der Trainingsflache mit einem Mindestabstand von 1,5m aufgestellt.
Hier werden auch die Trinkflaschen abgestellt, so kann auch in der Trinkpause die Abstandsregel ein-
gehalten werden.
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(7) Mund-Nasen-Bedeckung

Es gelten die Regeln des § 3 CoronaVO. Im gesamten Hallenbereich, Trainingsanlage und bei Behand-
lungen besteht die Pflicht des Tragens einer medizinische Maske (DIN EN 14683:2019-10) oder FFP2
(DIN EN 149:2001), KN95, N95, KF 94, KF 99 Maske, somit kdnnen Aerosole abgefangen werden. Es
gelten folgende Ausnahmen:

e fiir Kinder bis zum vollendeten sechsten Lebensjahr

e flr Personen, die glaubhaft machen kénnen, dass ihnen das Tragen einer Mund-Nasen-Bede-
ckung aus gesundheitlichen oder sonstigen zwingenden Griinden nicht moglich oder nicht zu-
mutbar ist, wobei die Glaubhaftmachung gesundheitlicher Griinde in der Regel durch eine arzt-
liche Bescheinigung zu erfolgen hat.

e Spieler und Trainer ab dem Betreten des Hallen Innenraums nach dem Abstellen der Sportta-
sche neben dem Spielfeld bis zum verlassen den Hallen Innenraums beim wieder aufnehmen
der Sporttasche.

e Bei sportlicher Betatigung.

Bitte achtet darauf, dass auch die Nase vom Mund-Nasen-Schutz bedeckt ist.
Vermeidet es, wahrend des Tragens den Mund-Nasen-Schutzes ihn zu beriihren und zu verschieben.
Zum Abnehmen fasst den Mund-Nasen-Schutz am besten an den seitlichen Bandern an.

Bewahrt den Mund-Nasen-Schutz voriibergehend in einem separaten Beutel oder in eurer Tasche
auf.

(8) Kontaktdatenerfassung

GemaR § 1 Corona-Verordnung Sportstatten missen die Kontaktdaten vollstandig und zutreffend
angegeben werden.

Diese Daten werden auf Anweisung der Gesundheitsbehdrden erhoben und dienen allein der Nach-
verfolgung etwaiger Infektionsketten (Art. 6 Abs. 1 und Art. 9 Abs. 2 DSGVO i.V.m. § 22 Abs. 1 BDSG).
Sie werden allein zu diesem Zweck verarbeitet und nach 4 Wochen wieder geldscht bzw. vernichtet.

Es werden folgende Daten erfasst:
e Vor-und Nachname
e Anschrift
e E-Mail-Adresse — bei Jugendspieler die E-Mail-Adresse eines Erziehungsberechtigten
o Telefonnummer - bei Jugendspieler die Telefonnummer eines Erziehungsberechtigten
e Anwesenheitsdauer
e Fir die Trainingseinheit verantwortliche Person
e Ergebnis eines Schnelltests bzw. genesen bzw. vollstandig geimpft (siehe Kapitel 14)
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Die Kontaktlisten werden innerhalb der SG Heuchelberg aufbewahrt, so ist eine Kontaktnachverfol-
gung gewihrleistet. Ubermittlung an die E-Mailadresse kolico@sgheuchelberg.de nach jedem Trai-

ning.

(9) Kabine und Duschen

Der Zugang zu Duschen und Kabinen ist nicht erlaubt.

(10) Regieraum

Der Zugang zum Regieraum ist nicht erlaubt.

(11) Behandlung von Personen

Da bei einer Behandlung die Abstandsregel nicht eingehalten werden kann, gelten folgende Regelun-
gen:

e Vor und nach der Behandlung sind die Hande zu desinfizieren

o Alle Personen tragen einen Mund-Nasen-Schutz

e Die behandelnde Person sollte wenn moglich zusatzlich Einmal-Handschuhe tragen.

e Nach der Behandlung werden Liegen, Matten und andere Beriihrte Gegenstande desinfiziert.

(12) GruppengroBe / Gruppen Zusammensetzung / Trainingsort

Es werden feste Trainingsgruppen gebildet. Eine Durchmischung der Gruppen soll vermieden wer-
den.

Das zustdandige Gesundheitsamt in einem Land- oder Stadtkreis legen anhand des Verlaufs des Sie-
ben-Tages-Inzidenz fest, welche nachfolgende Vorgaben gelten. Diese werden von den Hygienebe-
auftragten bekannt gegeben.

Spieler, Trainer, Betreuer, usw. miissen einen negativen COVID-19-Schnelltest vorlegen (maximal 24h
alt). Fur Schiler ist die Vorlage eines von ihrer Schule bescheinigten negativen Tests, der maximal 60
Stunden zuriickliegt, ausreichend. Genesene und geimpfte Personen im Sinne der COVID-19-Schutz-
malknahmen-Ausnahmenverordnung des Bundes sind von der Testpflicht befreit. Aber nur dann,
wenn diese Personen keine akuten Symptome einer Corona-Infektion zeigen.
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Inzidenzwert Gber 100

AuBenbereich

Es ist kein Training erlaubt

Innenbereich

Es ist kein Training erlaubt

1. Offnungsstufe
(Inzidenzwert stabil
unter 100)

AuBenbereich

Es kann kontaktlos Trainiert werden.
Die Gruppe darf nicht groRer als 20 Personen (in-
klusive Trainer, Betreuer, usw.) sein.

Innenbereich

Es ist kein Training erlaubt

2. Offnungsstufe
(Inzidenzwert stabil
unter 100)

AulRenbereich

Es kann kontaktlos Trainiert werden.
Es durfen aber maximal 1 Personen pro 20m? an-
wesend sein.

Innenbereich

Es kann kontaktlos Trainiert werden.
Es dirfen aber maximal 1 Personen pro 20m? an-
wesend sein.

3. Offnungsstufe
(Inzidenzwert stabil
unter 100)

AuRenbereich

Es dirfen maximal 1 Personen pro 20m? anwe-
send sein.

Innenbereich

Es dirfen maximal 1 Personen pro 20m? anwe-
send sein.

Inzidenzwert
stabil unter 50

AuBenbereich

Es dirfen maximal 1 Personen pro 20m? anwe-
send sein.

Innenbereich

Es durfen maximal 1 Personen pro 20m? anwe-
send sein.

Inzidenzwert
stabil unter 35

AuBenbereich

Es dirfen maximal 1 Personen pro 20m? anwe-
send sein. Im Aulienbereich entfdllt die Test-
pflicht.

Innenbereich

Es dirfen maximal 1 Personen pro 20m? anwe-
send sein.

Trainingseinheiten diirfen nur ohne Zuschauer stattfinden.

(13) Toiletten

Der Zugang zu den Toiletten ist nicht erlaubt.

Version 2.2
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(14) Ausbruchsmanagement

Eine Datenerhebung der Teilnehmenden zur Kontaktnachverfolgung erfolgt nach § 6 CoronaVO wie
in Kapitel 6 dieses Hygienekonzeptes beschrieben.

a. Beieinem positiv Covid-19 Test / akute Erkrankung wahrend des Trainings

Im Falle einer akuten Erkrankung oder Erhalt eines positiven Covid-19 Testergebnisses wah-
rend des Trainings wird wie folgt vorgegangen:

Von der betroffen Person wird unmittelbar ein Mund-Nasen-Schutz angelegt

die betroffene Person wird unverziglich nach Hause bzw. zu einem Arzt geschickt. Bei
Minderjahrigen muss die Abholung durch einen Erziehungsberechtigten erfolgen.

Das Training aller sich an der Sportstatte aufhaltenden Mannschaften wird sofort abge-
brochen.

Den Anweisungen des zustandigen Gesundheitsamtes bzw. Ordnungsbehorde ist Folge
zu leisten.

Das weitere Vorgehen ist beschrieben im Kapitel (14) Absatz b. und Absatz c..

b. Beieinem positiv Covid-19 Test

Bei einem positiv Covid-19 Test einer am Trainingsbetrieb beteiligten Personen (z.B. Trainer,
Spieler, Betreuer, Physiotherapeut, usw.) wird wie folgt vorgegangen:

Spieler meldet das positive Testergebnis umgehend dem Trainer mit dem Datum der
ersten Symptome bzw. dem Tag zur Aufforderung zum Test, dieser meldet dies dann
dem Hygienebeauftragen.

Es erfolgt eine Aussetzen fiir 14 Tage des Trainingsbetriebes der betroffenen Mannschaf-
ten, bei denen der Spieler die letzten 14 Tage mittrainiert hat. Gerechnet wird mit dem
Datum der ersten Symptome bzw. dem Tag zur Aufforderung zum Test. Die Dauer des
Aussetzens kann vom Gesundheitsamt oder den Hygienebeauftragten der SG Heuchel-
berg verandert werden.

c. Beieinem ausstehenden Covid-19 PCR Test

Bei einem ausstehenden Covid-19 PCR Test Ergebnisses vor dem Training wird wie folgt vor-
gegangen:

Version 2.2

Spieler meldet den ausstehenden Covid-19 Test dem Trainer mit dem Datum der ersten
Symptome bzw. dem Tag zur Aufforderung zum Test, dieser meldet dies dann den Hygi-
enebeauftragen.

Es erfolgt eine Aussetzen des Trainingsbetriebes der betroffenen Mannschaften, bei de-
nen der Spieler die letzten 14 Tage mittrainiert hat, bis das Testergebnis vorliegt. Bei ei-
nem negativen Test kann das Training sofort wieder aufgenommen werden.
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(15) Schnelltests, geimpfte und genesene Personen

a. Geimpfte Person

Als geimpfte Personen gelten alle Personen, die eine seit mindestens 14 Tagen abgeschlos-
sene vollstandige Impfung mittels Impfdokumentation im Sinne des § 22 Absatz 1 des IfSG
vorweisen kénnen.

b. Genesene Person

Als genesene Personen gelten alle Personen, die bereits selbst positiv getestet waren, sofern
sie Uber einen Nachweis Uber eine durch PCR-Test bestatigte Infektion mit dem Coronavirus
verfligen und keiner darauf beruhenden Absonderungspflicht mehr unterliegen. Die nach-
gewiesene Infektion darf hochstens sechs Monate zurtickliegen.

c. Schnelltest

Ist ein tagesaktueller negativer COVID-19-Schnelltest erforderlich, ist ein Test im Sinne von
§ 28b Absatz 9 Satz 1 IfSG auf das Coronavirus vorzunehmen. Kinder, bis einschlieflich finf
Jahre, die asymptomatisch sind, werden als getestete Personen angesehen. Sie missen also
nicht getestet werden.

Die zu testende Person kann die Probenentnahme und Auswertung mit einem fir die An-
wendung durch medizinische Laien zugelassenen Test selbst durchfiihren, sofern ein geeig-
neter Person dies (iberwacht und das Ergebnis bescheinigt.

Die Kriterien zur Eignung der Person sind folgendermalien festgelegt:

Die Personen miissen zuverldssig und in der Lage sein, die Gebrauchsanweisung des verwen-
deten Tests zu lesen und zu verstehen, die Testung zu liberwachen, dabei die geltenden
AHA-Regeln einzuhalten, das Testergebnis ordnungsgemal abzulesen sowie die Bescheini-
gung korrekt und unter Angabe aller erforderlichen Angaben und unter Wahrung des Daten-
schutzes auszustellen.
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RICHTIG NIESEN

IN EIN PAPIERTASCHENTUCH
IN DIE ARMBEUGE

HANDEWASCHEN NICHT VERGESSEN

DAMIT SICH KEINER ANSTECKT!

& qﬁekhonsschutz.de Quelle: Bundeszentrale fiir gesundheitiiche Aufilérung (BZgA) Stand: 2017 (cc
AV Wissen, was schiitzt.

Ubertragungswege von Atemwegsinfektionen
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